
2026 年 1 月 25 日 

 

武蔵新城 gym 体操上級クラスのご案内 

 

このたびは、武蔵新城 gym の「体操上級クラス」にご興味をお持ちいただき、ありがと

うございます。 

上級クラスは、当クラブが定めた進級基準をクリアしたお子さまのみがご参加いただけ

る、より高度な内容に取り組むクラスです。そのため、ご希望の方にはまず「体操上級進

級テスト」を受けていただき、現在の技術レベルを確認させていただいております。 

進級テストに合格された方には、体験レッスンやご入会のご案内を差し上げます。 

なお、見学はテスト前でも可能ですので、ご希望の方はお気軽に LINE またはメールにて

ご連絡ください。 

 

▼体操上級進級テスト日程 

2026 年 3 月 28 日（土）定員各 10 名 

・9:00～10:15   対象：年中～小学 2 年生 

・11:30～12:45  対象：小学 3 年生～中学 3 年生 

 

※終了時間は目安です。参加人数によって前後する場合があります。 

※次回以降のテスト開催日程は、決まり次第ご案内いたします。 

 

 

▼テスト参加費（税込） 

・会員の方：2,700 円／回 

・非会員の方：2,900 円／回 

 

▼会場 

Mizutori Sports Club 武蔵新城 gym１号館 

〒211-0053 

神奈川県川崎市中原区上小田中 1-10-13 

https://mizutori-sc.com/gym/shinjo1/access/ 

 

 

▼お申し込み方法（事前に会員登録が必要です） 

当クラブを初めてご利用の方は、まず以下のページより無料会員登録をお願いいたします。 

 https://mizutori-sc-gym.hacomono.jp/mypage/ 

https://mizutori-sc.com/gym/shinjo1/access/
https://mizutori-sc-gym.hacomono.jp/mypage/


 

ご予約の流れ： 

① マイページ内「アカウント設定」よりクレジットカードを登録 

② 「予約（単発・短期・イベント等）」を選択 

③ 「武蔵新城 gym1 号館」→ ご希望の日時を選択 

④ 「短期・単発・イベント A 列のクラスを選択」 

⑤ 「チケットを購入して予約する」→「確認画面へ」→「購入・予約完了」 

 

▼当日の持ち物 

・飲み物 

・動きやすい服装（更衣室をご利用いただけます） 

・タオルなど 

 

▼進級テストの内容について 

・テストでは、決められた技を実際に行っていただき、0 点・1 点・3 点・5 点の 4 段階で

評価いたします。 

・実施する技の順番はあらかじめ決まっておらず、当日の進行にあわせて行います。 

・跳び箱は学年により段数が異なりますため、少しお時間をいただく場合がございます。 

 

詳しい内容につきましては、下記 PDF をご確認ください。 

体操上級クラス 実施技一覧（PDF） 

 

 

▼進級テスト後の流れ 

〈会員様〉 

・テスト終了後に、点数の発表とフィードバックをさせていただきます。 

・テスト実施から約 1 か月後を目安に、「スポテク」にて点数をご確認いただけるよう準

備いたします。 

 

〈非会員様〉 

・テスト後に点数の発表とフィードバックをさせていただきます。 

 

▼見学のお申し込み・お問い合わせ 

・LINE：@260surjw 

・メール：gymnastics@mizutori-sc.com 

 

https://mizutori-sc.com/wp/wp-content/uploads/2025/09/e55e98027149a43422f33623d6744213.pdf
https://mizutori-sc.com/wp/wp-content/uploads/2025/09/e55e98027149a43422f33623d6744213.pdf
mailto:gymnastics@mizutori-sc.com


 

ご不明な点などがございましたら、どうぞお気軽に LINE またはメールでお問い合わせく

ださい。 

皆さまのチャレンジをスタッフ一同、心よりお待ちしております。 


