
冬の短期体操教室開催!!冬の短期体操教室開催!!

日程

いっぱい！
がが

\ 順番待ちます！/

\ うぉおお！ /


ミズトリスポーツクラブ 検索

\ たっ、高い！ /

高いとびばこ

ぴしっと整列

ナイス！ハイタッチ！ 鉄棒でつばめ

\ 頑張ったね ！/

\ やったー! /

大人の体操
今年の冬は

12/26(月)~12/27(火)

1/5(木)~1/6(金)

短期参加後1月中のスタート入会で ０円

Mizutori Sports Club 五反田studio 〒141-0022 東京都品川区東五反田 2-10-1
パークタワーグランスカイ201

・アテネオリンピック体操団体金メダリスト
・東京オリンピック体操男子日本代表監督 水鳥 寿思 が代表を務める



TEL03-4560-0533 「五反田駅」から徒歩 5 分

「大崎駅」から徒歩 6 分



\ みんな仲良し楽しいね！ /

仲良しのお友達！

入会時、年会費2,200円→
＊入会時初期費用として、入会金11,000円、ユニフォーム等の費用が必要です。







ミズトリスポーツクラブ 検索

短期教室申し込み方法

Pickup！

レッスンの様子を
　一部のぞき見！

逆上がり 跳び箱 なわとび バク転 バー&リングマッスルアップ

Mizutori Sports Clubホームページ上部の「体験等申込」から会員登録後、マイページより

お問い合わせ・教室の詳細・お申込みは
電話又はWEBサイトをご覧ください。

注目！

TEL03-4560-0533 ホームページはこちらから
①コース追加

③短期・体験会・イベントなど

②希望施設を選択

④参加希望クラスを選択

短期教室スケジュール・クラス内容

\ 気になるクラスはあるかな？ ！/

色々な練習方法を試してみよう！ 高い段に挑戦だ！ きれいに跳んで自慢しよう！ 憧れのバク転にチャレンジ！ マッスルアップを習得しよう！

一般的に幼少期は神経系が急速に発達する時期で運動能力が伸びやすいと言われています



※表示価格は全て税込表示となります


